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Isten a 7. napon megnyugodottéateremd munkajatdl. Istennek ez a nyugalma azéta is
fennall.

Gen 2:1 Es elvégezteték az ég és a fold, és azoknak minden serege. > Mikor pedig elvégezé
Isten hetednapon az 6 munkajat, a melyet alkotott vala, megszinék a hetedik napon minden
munk&jatél, a melyet alkotott vala. ° Es megalda Isten a hetedik napot, és megszentelé azt;
mivelhogy azon szdnt vala meg minden munkajatol, melyet teremtve szerzett vala Isten.
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Nem olvassuk a 7. napnal a jol ismert refrériin“éste ésdh reggel, x. nap.” Tehat soha
nem ért véget Isten 7. napi nyugalma. Azoetsnberpar és az egész teremtett vilag
Istennek ezt a nyugalméat élvezte, ebben élt, l&teztabe a nyugalomba teremtetett bele
(Gen 2:15). Ezt hivja a Biblishalomnak. Ezt a nyugalmat kellett volna az embernek
megbriznie, védenie mindeét, ami ezt megzavarhatna (Id. kigyo). Az Eden ket
ennek a nyugalomnak a helye itt a foldon és enze&dani allapotnak kellett volna az
egész foldre elterjednie. Ez volt az ember kildetés

Gen 2:15 Es vevé az Ur Isten az embert, és megnyugtatta 6t az Eden kertjében, hogy mivelje
és Orizze azt.
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A biineset folytan az emberiietett Istennek eldba nyugalméabél (az Edebb és azota
az egeész emberiség és az egész teremtett vildgnigtgalman kival €l (Id. Rm 8:19-23).

Isten nyugalma tehat az a nyugalom, amely a teeemtéapjan kezdlott el. Ezt a
nyugalmat hivatott felidézni a szombatnap, melypésuegy izel& abbol a tokéletes
nyugalombdl, amely a teremtés befejezésekor fennéd amelyben mar csak az
Ujjateremtéskor lesz legkdzelebb részink, az i égdalj foldon.

A teremtés utdn az 5 Moz 12:9-ben kerid @jra a nyugalom fogalma, ahol az igéret
foldjét nevezi Isten a nyugalom helyének:

Deut 12:9 Mert még ez ideig nem mentetek be a nyugodalmas helyre , és az 6rokségbe, a
melyet az Ur, a te Istened &d néked.
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A 4 MOz 14:20-24-Bl megtudjuk, hogy a nép nem mehetett be az igétdiéfe (a
nyugodalom helyére, azaz Isten nyugalmaba), mant biztak Istenber teljes hitetlen
generacionak ki kellett pusztulnia és csak a gykeikemehettek be az igéret foldjére.

Amikor Mozes kdzbenjar a népért, Isten ezt kérttdei

Ex 33:14 Az én orczam menjen-é veletek, hogy megnyugtassalak ?
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Az engedetlenség elvalaszt Isten jelenéétéhelynek nyugtalansag az eredménye. Csak
Isten jelenlétében talalhat nyugalmat Isten népe.

Jézsué kildetése az volt, hogy bevezesse Istet epa “nyugodalmas helyre:”

Jozs 1:13 Emlékezzetek meg a dologrol, a mit megparancsolt néktek Mézes, az urnak szolgaja,
mondvan: Az Ur, a ti Istenetek nyugalmat ad nektek , és néktek adja ezt a foldet. * Feleségeitek,
gyermekeitek és barmaitok maradjanak e féldén, a melyet adott néktek Mézes a Jordanon tul; ti
pedig fegyveres kezzel menjetek at atyatokfiai elétt, mindnyajan, a kik kéz(letek erds vitézek, és
segéliétek meg oket; > A mig megnyugosztja az Ur a ti atyatokfiaitis , mint titeket, és birjak ok
is a foldet, a melyet az ur, a ti Istenetek ad nékik: akkor aztan térjetek vissza a ti orokségtek
foldére és birjatok azt, a melyet Mézes, az ur szolgaja adott néktek a Jordanon tdl, napkelet feldl.
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Jozsué itt a 4 MOz 32-ben torténtekre utal, ahdidRies Gad torzse, illetve Manassé fél
torzse elkéri maganak a Jordanon tuli részt, méhdetes megad nekik azzal a feltétellel,
hogy segitenilk kell a tdbbi torzsnek a honfogladdisegészen addig, mig az egész foldet
be nem veszik, Id. 5 M6z 3:20; 12:10.

Tudjuk, hogy sajnos ez végil nem valdsult meg, @ m&m tudta teljesen elfoglalni az
igéret foldjét és igy kénytelenek voltak egyittiakiienségeikkel Kanaan foldjén. A



kudarc oka isméa nép hitetlenségeolt. Megijedtek a helyi népek vasszekeike(Bir
1:19-36), holott az Ur vilagosan megmondta Mozesml,ahogy nem kell félniiik
semmilyen harci szekéitvagy emberi talditol, ha az Isten harcat harcoljak, mert maga
az Ur harcol értilk § M6z 20:1-4,vé. 2 Kron 16:7-9). A nyugalom helyre nem
allitasanak oka tehat ismehaetlenségesengedetlenségolt!

A Birdk korszakat teljes nyugtalansag, anarchia fé@ordulas jellemzi. Egyre

remeénytelenebbé valik az isteni nyugalom helyré@4. Az aldatlan allapotok kiralyért
kidltanak. Ez ugyancsak dsszhangban all Mozesngexel, |d.5 M6z 17:14-20

Az els kiraly, Saul istentelensége tovabb rontotta azetbt, melybl vildgossé valt az,
hogy nem egyakarmilyenkiralyra, hanem egy Isten tetszése szerint valéljkia van
szilksége Izraelnek ahhoz, hogy Isten nyugalma ddlizasson lzrael foldjén. llyennek
igérkezett David (1 Sam 13:14), am veégil sajdoss alkalmatlannak bizonyult a
nyugalom helyredllitdsara. Betsabéval elkdveté@tiebmiatt nem tavozott el a fegyver az
6 hadzabol. A Bn 4hitott béke és nyugalom reménye ismét szertetbsz

Isten David fidnak, Salamonnak nyugalmat ad mineléenségeitl. Uralkodasa alatt a
nyugalom helyredllasanak reménye Ujjaéled, Isterugayna végre csakugyan
megvaldsulni latszik az isteni bolcsességgel kogmarsalamon kiraly birodalmaban:

2 Sam 7:1 Lon pedig, hogy mikor a kiraly az 6 palotajaban lle, és az Ur mindenfelél nyugalmat
adott néki minden ellenségeitdl,
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2 Sam 7:11 Attdl a naptol fogva, hogy birakat rendeltem az én népem az Izrael felett. Nyugalmat
szereztem tehat néked minden ellenségeidt &6l. Es megmondotta néked az ur, hogy hazat
csinal néked az ur.
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Késsbb maga Salamon is utal erre a megvalésult nyugalotemplomszentelési
beszédében:

1 Kir 8:56 Aldott legyen az ur, a ki nyugodalmat adott az & népének, az Izraelnek, minden 6

beszéde szerint, csak egy beszéde is hiabavalé nem volt minden 6 j6 beszéde kozdl, a melyeket
szolott Mézes, az 6 szolgaja altal.
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Ld. 1 Kir 5:4-5; 22:9-10, 18-19; 23:25-26.

Hiszen ahogy az 1 Kron 22:%lbmegtudjuk, Isten azt igérte Davidnak, hogy Salamo
lesz az a j6 és igaz kiraly, aki altal Isten végyagalmat ad Izraelnek minden kérn§ez
ellenségdil (nyilvan azzal a céllal, hogy vegre zavartalamugvalosithasséak Isten
tokéletes rendjét, melyet a korngezépek latvan megirigyeltek volna és igy terjedtiete
volna el az egész foldon Isten nyugalma, mellyeleazber Isterdi kapott eredeti
kuldetése teljesulhetett volna):

1 Kr 22:9 imé fiad lészen néked, aki a nyugalom embere lesz , mert nyugodalmat adok néki
minden kortle valé ellenségeitdl; azért neveztetik Salamonnak, mert békességet és
nyugodalmat adok Izraelnek az 6 idejében.
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Erre az Isterii megigért nyugalomra utal Salamon nem'b!;?) is, mely a korabban

emlitett shalomDﬁ5t§7 szobol ered, mely tokéletes békességet, nyugalnaamaoniat

jelent. Salamon volt tehat az a varva vart kiraki, altal helyreallt volna Isten nyugalma
Izrael foldjén. Azonban Salamon szivét is hamaordifottak az Urtol az idegen
asszonyok, akiket feleségul vett, melynek kovetdaen, élete masodik felében, idegen
isteneknek kezdett szolgalni, és pogany feleségmizalasara templomokat épitett
azoknak. A nyugalom helyreéllasanak remeénye egpett szertefoszlott.

Mindemellett fontos latnunk azt is, hogy tulajdopgén mindig isnaga a templom volt
Isten nyugalméanak a helye Az volt az a hely a f6ldon, ahol Isten nyugalmaééyesiilt,
mivel Isten maga volt jelen a templomban (hiszefi dzsége toltotte be a templomot,
Id. lentebb):

Zsolt 132:7 Hadd menjiink be az 6 hajlékaiba, boruljunk le labainak zsamolyahoz! ® Indulj Uram,
a te nyugvohelyedre: te és ate hatalmadnak ladaja!
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Zsolt 132:13 Mert a Siont valasztotta ki az Ur, azt szerette meg maganak lakhelydl: ** Ez lesz
nyugovohelyem drokre ; itt lakozom, mert ezt szeretem;
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1 Kr 28:2 Es felalla David kiraly az 6 labaira, és monda: Halljatok meg szémat atyamfiai és én
népem! Elvégezém szivem szerint, hogy az ur szovetsége ladajanak nyugodalmas hazat
csinéltatnék és a mi Istenlnk labainak zsamolyt; hozza is készitettem mindent az épitéshez.
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2 Kr 6:41 Es most kelj fel, oh 0r Isten, a te nyugodalmadba , te és a te hatalmassagodnak
lad4ja! A te papjaid, oh ur Isten, oltdztessenek fel tidvdsséggel, és a te szenteid 6rvendezzenek a
jéban.
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Ezs 66:1 igy sz6l az ur: Az egek nékem Uldszékem, és a fold labaimnak zsamolya: mind haz az,
a melyet nékem épiteni akartok, és mind az én nyugalmamnak helye ?
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Itt Isten val6jaban azt mondja, hogy akarmilyenynég szép hazat épit is neki Salamon,
az Ur soha nem fog telijes nyugalmat talalni berige.ennek Salamon nagyon is
tudataban volt (1 Kir 8:27). A teljes isteni nyugal majd csak akkor fog helyreallni,
amikor Isten Ujjateremti az eget és a foldet, ésdem kint6l, szennybl, tisztatalansagtol
megtisztitia azt és Isten maga fogja egészen batédz Ujjateremtett vilagot. Akkor
majd a menny és a fold egyesiilni fognak. Ennek miégulasaért konyorgiink az Urtél
tanult imadsagban is: “J6jjon el a te orszagodydegmeg a te akaratod, mint a

mennyben ugy a foldon is.”

Ezékiel Ugy irja le Edent is, Isten nyugalmanakyéel mint egy templomot (Ez
28:13,14skk)-

! Ld. Greg K. BealeThe Temple and the Church’s Missi¢Bpwner Grove, IL: Inter Varsity Press, 2004),
146. Bsvebben mindedi Id. ,A templom és Isten diésége” c. tanulmanyt.



Azzal, hogy Isten az egész teremtett vilagra kirjakderjeszteni az nyugalmat,
tulajdonképpen arra utal, hogy az egész vilag Istemplomava lesz! Mindez
dsszhangban van az ember eredeti kiildetésévehztieden kerti nyugalom az egész
vildgon tortel elterjesztésével.

Erre utal Isten digsége is, amely betoltdtte a szent hajlékot (Ex 4035), az els
templomot ¢ Kr 7:1-2) és betolti Ezekiel latomasédban az () templomd@E®43:5), mely
utobbi préfécia beteljesedése a keresztyén egykdgztus testének megalakulasaval
kezdbdott meg a Krisztus feltamadasaval (Jn 2:19-2F 8gentlélek Plnkodsdkor tortén
kitoltetésével.

Isten esklvel is megésitett szadndéka, hogy aZ dicgsége betdltse, ne csak a
templomot, hanem az egész foldet:

Num 14:21 De bizonnyal élek én, és betolti az ur dicsdsége az egész féldet (Id. Hab 3:3)

Azaz az egész Ujjateremtett vilag Isten temploraa, Isten nyugodalmanak, jelenlétének
a helye! V6. Hab 2:14, Zsolt 72:19.

A 95. zsoltar keséirhangnemben idézi fel Izrael egykori lazadasatsz§@ban, amelynek
kovetkeztében Isten megeskidott, hogy nem megyngp @z nyugalmaba:

Zsolt 95:7 Mert 6 a mi Istenlink, mi pedig az 6 legel6jének népei és az 6 kezének juhai vagyunk;
vajha ma hallanatok az 6 szavat. ® Ne keményitsétek meg a ti sziveteket, mint Meribahnal, mint
Masszah napjan a pusztaban; ° A hol megkisértettek engem a ti atyaitok; probara tettek engem,
jollehet lattak az én cselekedetemet. *° Negyven esztendeig bosszankodtam e nemzetségen, és

mondam: Tévelygd sziv(l nép ok, és nem tudjak ok az én Gtamat! ' A kiknek megeskidtem

haragomban: Nem mennek be az én nyugalmam helyére .
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Az isteni nyugalom f6ldi megvalésulasanak egyetieménye egy Isten szive szerint vald
igazsagos kiraly volt és pontosan egy ilyen ki|§ivetelét profétalja meg Ezsaiés:

Ezs 9:6 Mert egy gyermek sziiletik nékiink, fit adatik nékiink, és az uralom az 6 vallan Iészen, és
hivjak nevét: csodalatosnak, tanacsosnak, erbs Istennek, drokkévaldsag atyjanak, békesség
fejedelmének! ’ Uralma novekedésének és békéjének nem lesz vége a David tronjan és
kiralysaga felett, hogy folemelje és megerdsitse azt jogossag és igazsag altal mostantol
mindorokké. A seregek Uranak buzgo szerelme mivelendi ezt!
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Err6l a messiasi békebirodalomrél olvasunk adkds fejezetekben:

Ezs 32:17 Es lesz az igazsag mive békesség, és az igazsag gyumoélcse nyugalom és
biztonsag mindorokké. ®* Népem békesség hajlékaban lakozik, biztonsag satraiban, gondtalan
nyugalomban.
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Ugyaner6l beszél Ezékiel is:

Ez 34:14 J6 legeldn legeltetem Oket, €s Izrael magassagos hegyein leszen akluk, ott fekiisznek
jo akolban, s kovér legelon legelnek Izrael hegyein. > En magam legeltetem nyajamat, s én
nyugotom meg Oket, ezt monda az ur Isten;
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(Megj.: Itt egy masik szot hasznal a héber sz6Yaq) lefekszik, elnyujtozik)

Mikeéas vilagossa teszi, hogy nem létezik nyugaldtmahol igazsagtalansag uralkodik.
Igazsdg és nyugalom elvalaszthatatlanok egyma&iehk ott valdésulhat meg Isten
nyugalma, ahol igazsag uralkodik:

Mik 2:10 Keljetek fel és menjetek ki, mert ez nem a nyugalomnak helye ; a tisztatalansag miatt,
a mely elveszit, és pedig borzaszt6 veszedelemmel!
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Amikor végre eljtt Jézus, a varva vart igazsagesdas-kiralyO valéban nyugalmat
igért mindazoknak, akikhozzéa jonnek:

Mt 11:28 Jbjetek én hozzam mindny4jan a kik megfaradtatok és megterheltettetek, és én
megnyugosztlak titeket. Vegyetek fol magatokra az én igamat, és tanuljatok meg tdlem, hogy



én szelid és alazatos sziv(l vagyok: és nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek. ** Mert az én igam
gyonyorlséges, és az én terhem kdnnyd.
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A Zsidokhoz irt levél 3. és 4. fejezetei visszattdnek Izrael fent emlitett kudarcaira,
amikor engedetlenségiknek és hitetlenségiknek kbist@n nem tudtak megvaldsitani
Isten nyugalmat az igéret féldjén. Sem Mozesnek6(39), sem Jozsuénak (4:8), sem
Davidnak (4:7) nem sikerult bevezetnie a népenlistgugalmaba. Egyedil Jézus az, aki
végre bevezeti a® népét ebbe a nyugalomba (Mt 11:28-30), de aztldsul@a a
Zsidokhoz irt levél, hogy egészen addig nem foguknaga teljességében élvezni és
megtapasztalni ezt a nyugalmat, amig véget nemizZddimes foldi életink (Zsid 4.9-
11). A végs, teljes kul$, bels, testi-lelki megnyugvas majd csak a halalunk u&sz
egészen az osztalyrészink.

Zsid 4:9-10 ° Annakokaért még hatra van a szombatja az Isten népének.  '° Mert a ki bement
az 6 nyugodalmaba, az maga is megnyugodott cselekedeteitdl, a miképen Isten is a magaéitol.
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Az is kiderul a 4. fejezetth, hogy az Isten altal kinalt és Jézus altal elttompugalom
ugyanaz a nyugalom, amelybe Isten maga “ment bé&. aapon, miutdn mindent
megteremtett. Adam és Eva ebbe az isteni nyugalooséapentek bele, ahogy azt
fentebb is lathattuk.

Zsid 4:3-5 3 Mert mi, hivék, bemegyiink a nyugodalomba, miképen megmondotta: A mint
megeskidtem az én haragomban, nem fognak bemenni az én nyugodalmamba ; jéllehet
munkait a vildg megalapitasatdl kezdve bevégezte. * Mert valahol a hetedik naprél ekképen
szélott: Es megnyugovék Isten a hetedik napon minden 6 cselekedeteitél. ® Es ugyanabban
ismét: Nem mennek be az én nyugodalmamba.

°NTHebrews 4:3 eloepydueda yop eic [tv] katdmovoLy ol
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Isten 7. napon megkezdett nyugalma tehat ma isafgntovabbra is nyitva all az
emberek ditt, és nekink tovabbra is arra kell térekedninlgyhebbe a nyugalomba



bemenjink. A Krisztushoz val6 megtérégsér megkezddott az Isten nyugalmaba valo

bemeneteliink, de majd csak a foldi életink lez&@d# fogunk teljesen belépni Isten
zavartalan nyugalméban, ha ugyan mindveégig megraakaal hitben.

Zsid 4:11 Igyekezziink tehat bemenni abba a nyugodalomba , hogy valaki a hitetlenségnek
ugyanazon példajaba ne essék.”
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Véqlil, a Jelenések kdnyvében iskelriil a nyugalom motivuma, amely a Zsidokhoz irt
levél gondolatmenetét vezeti tovabb

Jel 14:13 Es hallék az égbdl szbzatot, a mely ezt mondja vala nékem: ird meg: Boldogok a
halottak, a kik az urban halnak meg mostantél fogva. Bizony, azt mondja a Lélek, mert
megnyugosznak az 6 faradsaguktol, és az 6 cselekedeteik kdvetik éket.

CNT Revelation 14:13 Kol fikovoa dwrfic ék tod odpavod Aeyolong,
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Az Isten ellenségeinek pedig 6rok nyugtalansaggjd osztalyrészul:

Jel 14:11 Es az 6 kinlédasuknak fistje felmegy 6rokkon 6rokké; és nem lesz nyugalmuk  éjjel és
nappal, a kik imadjak a fenevadat és annak képét, és ha valaki az 6 nevének bélyegét felveszi.

°NTRevelation 14:11 kol 6 komvog Tod Pacoriopwod adtdy €ig

al@vec aldvwy avafulvel, kel o0k €XOVOLY GVATEVOLY MUEPNC
Kol VUKTOC OL TPOOoKLYODVTEC TO Onplov kol THY elkove adTod Kol
€l TLC AauPavel TO xapaype ToD OVOUaToC hTOD.

Te bent vagy-e mar Isten nyugalmaban?



